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Filettoast mit Champignons

Zutaten: (fur 4 Stick)

12 St Schweinefiletmedaillons
200 g Champignons
100 g Zwiebeln
1 Bd. Petersilie
4 Sch. Gouda oder Butterkadse
4 St Toast oder WeiBbrotscheiben

Zitrone, Pfeffer, Salz, Curry oder ,Bombay", Ol, Butter,
Milch oder Sahne

Zubereitung:

Die Toasts bzw.WeiBbrotscheiben toasten, abkiihlen lassen und dinn
mit Butter betreichen.

Die Schweinefiletmedaillons etwas salzen und

pfeffern und von beiden Seiten in Ol kurz anbraten. Aus der Pfanne
nehmen und beiseite stellen.

Die Champignons grob hacken und in Ol diinsten. Die Zwiebel fein hacken, zu den
Champignons in die Pfanne geben, mit etwas Curry oder Gewlirzmischung ,Bombay" von
Burghardts und ein paar Spritzern Zitrone wirzen und dinsten. Die Petersilie und einen Schuss
Milch oder Sahne dazu geben und noch einmal kurz aufkochen lassen.

Die Brotscheiben mit jeweils 3 Medaillons belegen, die Champignonmasse darauf verteilen und
mit Kase bedecken. Das Ganze auf einen Rost legen und im vorgeheizten Ofen (160 Grad) ca.
5-10 Minuten Uberbacken.

Fertig. Guten Appetit!
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